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URBAN

PARALELAS
PARALLEL BARS

2,01 x 0,61 x 1,49 m.

Acero pintado al polvo. Seguin norma EN 16630: Requiere suelo que amortigue los

impactos segun el ensayo HIC de la norma EN 1176.

Powder coated steel. According to standard EN 16630: Shock-absorbing floor not

needed according to HIC test of standard EN-1176.
MANUAL DEL USUARIO:

Funcién: Favorece la movilidad de los miembros superiores
e inferiores y mejora la flexibilidad de las articulaciones.
Aumenta y mejora la funcién cardiopulmonar.

Uso: Subido en los estribos y sujetdndose a las manillas,

mueva las piernas y los brazos como si estuviese

caminando.

Nota: Realizacion siempre en funcién del estado fisico de
la persona. Se recomiendan 10 minutos de ejercicio a ritmo
suave.
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USER MANUAL:

Function: Enhances upper and lower limbs mobility and
improve the flexibility of joints.

Approach: Mount on the stirrup and grab handles, move
limbs as if you were walking.

Note: In function of condition of individual, it is recomended
10 minutes of light exercise.
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